Kepernyoido helyett ,,zold ido”

Nemzetkozi erddpedagogus kozisség
érkezett 2025. oktobher 7-én Visegrad-
ra a 19. Eurépai Erddpedagdgus Kong-
resszusra, melyet a FAO FCN (Forest
Communication Network) Erdépedagé-
gia alcsoportja és az Orszagos Erdé-
szeti Egyesiilet szervezett Magyaror-
szagon. A kongresszust 2006 6ta min-
den évhen mas-mas europai orszaghan
rendezik. Az elsét 2006-ban Magyar-
orszagon, Sopronban rendezték. Akkor
8 eurdpai orszag képviseltette magat,
mig most 16 orszag résztvevdi latogat-
tak el hazankba. A tobb mint 120 részt-
vevd fele kiilfoldi, masik fele hazai kol-
léga, szakember volt.

Az idei konferencia témdja ,Erdopeda-
gogia: az (offline) életre nevelés eszkoze”
volt, melyhez el6addsok és workshopok
kapcsolodtak. A szakmai eseményeken
tdl a hazai kultdrat bemutaté programok
¢és a helyi természeti adottsigok megis-
merése is része volt az eseménynek. A
résztvevok meglatogattik a Madas Lasz-
16 Erdészeti Iskolat, amely hazink és
Europa legelsé erdei iskolaja. Alapitisa
ota teljes kapacitassal mikodik, évente
8000 litogatot fogad. Uttéréje annak a
Mindsitett Erdészeti Erdei Iskola halozat-
nak, amely ma mir 36 intézménnyel
rendelkezik Magyarorszagon.

A gyerekek naponta altalaban tobb-
oranyi online tartalmat fogyasztanak, a
valo élet kozosségeinél pedig egy joval
tigabb digitilis térben léteznek mar a
legtobbet, ahol képernySkon keresztiil
érzékelik a vilagot. Ki kell 6ket mozdita-
ni ebbdl a gyorsan valtozo, ingerekkel
teli virtualis kézegbdl, ami altalaban ke-
veset tesz a tudasukért és lelki fejlodésu-
kért. A konferencidn arrdl is szo esett,

hogy milyen digitilis eszk6zok és nem-
zetkozi gyakorlatok léteznek, amelyek-
kel felkelthetjik a gyerekek érdekls-
dését a természet irant. Példaul , Explo-
ring nature with smart devices” cimmel
tartott workshopot Véninger Eszter, Faj-
kuszné Bodrogi Zsuzsanna és Somné
Huszti Anett. A hazai és nemzetkozi er-
dépedagdgusokbol allo kis csapatoknak
az volt a feladata, hogy mobil applikdcio
segitségével azonositsik be az erdében
talalhat6 fafajokat. Miutin minden cso-
port helyesen megoldotta a jatékos, is-
meretterjeszté feladatokat, kozosen egy
serdei kincsesladat” is kinyithattak. A
workshop utan nagyon sok pozitiv visz-
szajelzést kaptak kollégdink, és a hasz-
nos tapasztalatcsere, kozos Otletelés
még a program utan is folytatodott.
Bernd Nold német erdépedagogus
workshopjan a résztvevok megtapasz-
talhattak, hogy az erd6pedagogiai tevé-
kenységek teret biztosithatnak a lassu-
lasnak, a bels6 nyugtalansag csillapita-
sanak és az alapveté bizalom er6sitésé-
nek. Az erdé teret ad az érzékszervi
élményeknek, érzéseknek, intuicionak
és inspiracionak. Kokuti Eszter a gyer-
mekek erdei kornyezetben val6 kocka-
zatvallalasanak el6nyeirdl, a természeti
kornyezetben valé értelmes és kalan-
dos moédon torténd kapcesolatteremtés-
16l tartott nagy sikerd workshopot.
Maria DeCristofaro, az ENSZ Elel-
mezési és MezOgazdasigi Szervezete
Erdészeti Osztilyanak kapcsolattartdsi
és kapacitasépitési munkatdrsa, vala-
mint az FCN Erdészeti Kommunikacios
Halézatanak koordinatora el6adasiban
hangsulyozta, nagyon fontos, hogy a
gyermekek minél kisebb korban meg-
kapjak az impulzusokat a természet és
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Zambo Péter dllamtitkadr tartott készénto be-
szédet a rendezvényt megnyito szakmai kon-
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a mozgds szeretetéhez, a természet
tiszteletéhez, a természettol valo fliggé-
stink ismeretéhez. Itt van az erdépeda-
gogus felelssége, hogy a szildkkel
egyttt elultessék ezeket a magokat a
gyermekekben. Igy amikor majd szem-
bejon veliik a digitalis vilag, akkor tud-
jak azt felel6sségteljesen hasznalni.

Prof. Dr. Abmed A. Karim, a Tibin-
geni Egyetem Pszichiatriai és Pszicho-
terapids Klinikdja Neuroplaszticitis és
Tanulds Kutatécsoportjanak tagja a tu-
datos jelenlétben toltott ,zold id6” és a
kortizonszint viltozasairdl tartott izgal-
mas el6adast. A ,zold id6” az erd6pe-
dagogiai modszerek révén jatékosan
teszi felfedezhet6vé a természeti kor-
nyezetet gyermekeink szamara, mikoz-
ben tudatos jelenlétet nyujt a fizikai
kornyezetben.

Dr. Csoka Gyérgy, a Soproni Egyetem
Erdészeti Tudomanyos Kutatéintézet Er-
dévédelmi Osztilyanak vezetGje az em-
beri tarsadalom és az erdei életkozossé-
gek parhuzamainak, Osszefiiggéseinek
szines példait mutatta be. Elmer Tamds,
az Orszagos Erdészeti Egyestilet f6titka-
ra a hazai, orszagos léptékben megvalo-
sulé erdépedagogiai j6 gyakorlatokkal
ismertette meg a nemzetkodzi kozos-
séget. Mesélt az Erdei Vandortaborok,
az Iskoldban az Erd6 Program és mas
egyestileti programok koncepci6jardl,
tapasztalatairdl is.

A konferencia résztvevéi egyetértet-
tek abban, hogy az erd6pedagogia egy
kivalo eszkoz, amely segit a gyermekek-
nek megismerni az offline vilagot, bo-
viteni tarsas kapcsolataikat és fejleszteni
személyiségtiket. Rdaddsul a fenntart-
hatésagra nevelést célzé projekteket az
erd6pedagégia eszkozrendszerének és
modszerének hasznalatdval még hatéko-
nyabba lehet tenni. Jovére Ausztria latja
vendégil az erd6pedagbgus kozosséget.
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