ERDESZ SZEMMEL

Egy korondi taplaszdinasztia

L . -
A tapasztalat mellett a tapldszfejsze és a
tarisznya a gytjtés legfontosabb kellékei.
A tarisznydt Bancza-zsdknak nevezik,
mert a bhelyiek szerint Bancza Pdl postds
volt az elso topldsz (=tapldsz)

A mester egy kapitdlis termdtesttel. Az ilyen
oridsok akdr 10bb évtizedig is névekednek.
Sajnos az ekkora gombdk mdr ritkan jo
mindségiiek

Korondon a tapldszat annyira a min-
dennapok része volt, hogy a népi kol-
tészetben is meg-megjelent. 1971-ben
pedig még egy ,tematikus” vers is szui-
letett rola (Farkas Gdspdarné Vincefi Pi-
roska: A taplorol). Nevezett holgynek
szép hangja volt, énekelni is szeretett,
igy a vers mdig is ismert, énekelt valto-
zata is megsziiletett.

Mdté Kdaroly korondi tapldszmester-
rel 2023 szeptemberének legvégén,
Gyula-Varoserdén, a ,,Muzsikdl az erdd
a Kordsok volgyében” rendezvényén ta-
lalkoztunk el6szor személyesen. Mar
ott megbeszéltiik, hogy alkalomadtin
felkeressiik Korondon, hogy egy csipet-
nyivel tobbet lathassunk, tanulhassunk
ebbdl a kihalofélben 1évé érdekes fog-
lalkozasbol. Erre a litogatasra egy év
multin, 2024 oktéberében kertlt sor.
Az élvezetes, elmaradhatatlan székely
palinkaval és kulonféle medvetorténe-
tekkel szinezett alapfoku taplaszati tan-
folyam soran készitett hangfelvétel
alapjan jegyeztuk le az alabbiakat. Iro-
dalmi forrasok felhasznilasaval a vele
és fiaval folytatott beszélgetés anyagat
néhol kiegészitettiik, illetve szikség
esetén magyaraztuk.

Felmendim — ameddig vissza tudom
kovetni — juhdszok voltak. Tavasztol
6szig a juhokkal bajlédtak, télidé-
ben pedig taplédsztak. Egykoron 300
csaldd megélhetését biztos(totta
kisebb-nagyobb részben a tapla-
szat. Az ezredforduldn még mintegy
70, manapsédg mar alig 5 csaldd
foglalkozik vele. Mara az egész
vildgon szinte kizarélag Korondra
szorult vissza ez a tevékenység.

A bukkfataplé (Fomes fomenta-
rius) a 16 alapanyag. lgazdbdl csak
ennek a tramajat lehet rendesen
nyujtant. Itt, Erdélyben bikkfabar-
sonynak hivjak, mivel trdmdja bar-
sonyos tapintasu, és ilyen hatdstiak
a beldle késziilt termékek is. Ez
a gomba sokféle lombos fafajon
eléfordul, de leggyakrabban idds
biikkosokben taldljuk tomegesen.

Korai juhar

A trama (termérétegtartd) a bazidiumos
gombik termétestén kialakuld egysejtso-
ros termoéréteget (himénium) visel6 vazat
jelenti. Tulajdonképpen a gomba ,hudsa-
nak” is tekinthetjik. Megjelenése alapve-
t6 jelentGségl a gombak azonositisiban,
mivel maganak a termérétegnek a szer-
kezete/felépitése nem lathaté szabad
szemmel, a trimaé viszont igen. A trima
f6bb tipusai: sima, rincos, csapos, leme-
zes, csoves, illetve ezek dtmeneti formai.

A deres taplé (Ganoderma appla-
natum) kisebb mértékben szintén
nyujthatd, de ebbdl is, ahogyan a
szegett taplobdl (Fomitopsis pinico-
la) és a nyirfataplébdl (Piptoporus
betulinus) is, inkabb csak disz{t6e-
lemek késziilnek. Nagyon kedveljik
a havasi gyopart, a nyirfatapld fehér
husabdl az igazira hajazé nagyon
szép virdgokat lehet készitent.

A biikkfatapld termétesteit
2000 m feletti magassagban is meg
lehet taldlni, de a legjobb gytjtéhe-
lyek 1000-1500 m kozott taldlhatok.
A gomba oktéber végéig, november
elejéig né, gy legjobb 6sszel be-
gytijteni. A begyijtott taplok feldol-
gozhatdsdga fligg az idéjardstol.
Csapadékosabb években puhdbb,
szarazsagban viszont keményebb a
trama. Ugyan a nagyméret(i termds-
testek lennének a legjobbak, de ezek
nem mindig egészségesek, (gy sok-
szor nem, vagy csak részben lehet
6ket hasznalni. A kivalé minéségu
gombdért sokszor nagyon messzire
kell mennt. Legjobb ,taplé-terméhe-
lyek” az idds buikkosok, ahol sok van
a kidélt és labon elhalt nagy fakbal.

Ha hosszabb ideig tdroljuk a
taplokat, akkor levendulacsokrokat
rakunk kozéjuk, azok tavol tartjak
a termétestekbe petézni szandékozo
rovarokat. Egyébként a rovarokra
figyelnt kell, mert itt a méhelyben is
képesek porrd ragni a termétesteket.

Altaliban a Rbopalodontus perforatus és
a Cistaploszik, valamint a bordas taplo-
bogar (Bolitophagus reticulatus) lehet-
nek a leggyakoribb tettesek.

A begyujtott tapldkat két hétig
zsakban vagy eqgy zart laddban
tartjuk. Ennek a célja a fillesztés.
Ezalatt a rovarldrvak elpusztulnak,
a trdma ,beérik” (megbarnul és
megpuhul). Ha nagyon széraz a ter-
métest (ez altaldban a nyari gytjtés
esetén jellemzg), akkor megmunka-
las elétt be kell dztatnt.
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Régebben, egyes helyeken a pubhitis-
nak mis modjat is alkalmaztik. A meg-
tisztitott, korongokra vagott termétestet
salétrombdl, sziksébdl és hamuzsirbol
kevert ,abarl6 ldgban” aztattik tobb
hétig. Majd szaritas utan fakalapaccsal
vagy sulyokkal nyujtottak és verték pu-
hira a korongokat.

A jol kiszaritott taplok egyébként
nagyon hosszu ideig, akar évtizede-
kig is tarolhatok. Ez seqit atvészelnt
azokat az éveket, amikor az erdék-
ben nem j6 a ,termés”.

Ha a termétest kelléen megpu-
hult, akkor ,lekérgeljik” (a termdtest
fels@ részén lévd keményebb, kitines
réteg eltdvolitasa). Igyekszink minél
vékonyabb rétegekben végezni ezt,
hogy a lehetd legkevesebb anyagot
veszitsiik. Utana kipucoljuk, kivagjuk
az esetleges rovarjaratokat vagy a
termétestbe belendtt novényi része-
ket, a fas részeket onnan, ahol a
gomba (zeslilt a fatorzzsel.

A feldolgozés 6 eszkozel a sarld
formdjt kés, a fasulyok és a fakala-
pacs. A sarlét természetesen rend-
szeresen kell élezni, életlentl nem
sok haszna van. Elesen viszont elég-
gé veszélyes is lehet. Ezért ittasan
sem szabad haszndlni, meg akkor
sem, ha 6sszevesztél az asszonnyal.
Néhanyszor el kell vagni az ember
kezét, amig ezt megtanulja..

A trdmat vékonyra nyujtjuk, azu-
tan leggyakrabban sapkat, kalapot,
taskdkat, tarisznyakat, fali és asztali
diszeket, illetve egyéb kisebb disz-
tdrgyakat készitiink beldle. A sapka-
kat ,csutakokon” (megfeleld méretre
és alakra faragott faminta) formazzuk
meg. A nagyobb darabokat sziikség
esetén ragasztassal illesztjik dssze.

Szasz Domokos, egykori korondi polgar-
mester volt az els6, aki angliai megren-
delésre taplonyakkenddket is készitett.

A kilonféle diszitéseket famintdk

és vasalo segitségével készitjik.

A nyomtatédeszkak némelyike
nagysziileimtél vagy dédsziileimtél
szédrmazik, azaz lehetnek vagy

100 évesek. Az elkészilt termékeket
itt, Korondon mi magunk is arusttjuk,
de nagyobb résziik kulfoldon kel el.

Mi egyébre lehet hasznalni
még a taplokat?

A gyufék és az dngyujtdk eldtti
vildgban a ,hamuban fétt" taplét
tlizgyujtdsra is hasznaltdk juhdszok,
erdet munkdsok, vaddszok. A kova-
kovon acéllal szikrat csiholtak.

Ez a szdraz taplén langra kapott,
és mar volt is tlz. Egyszertien
hangzik, de persze azért ezt eqy
ideig gyakorolni kell..
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A hires-neves Jégember, a b6 5000 év-
vel ezel6tt €lt és 1991-ben az Alpokban
megtaldlt Otzi tarisznydjiban kovako-
vet és buikktaplé termétestet is talaltak,
ami arra utal, hogy mar & is ismerte és
alkalmazta is ezt a tzgyujtasi modot.
Egyébként a féleg fizeken termd pa-
razstaplo (Phellinus igniarius) magyar
és tudomanyos neve is utal arra, hogy
mire is haszndltak. A gyufa 1836-o0s
szabadalmaztatisa utdn ez a tlzgyQjtasi
mod fokozatosan hattérbe szorult, de
vidéken még a 20. szazadban is alkal-
maztak. A 19. szazadban még fabdl ké-
szilt hajok és csonakok illesztéseinek
tomitésére is kelendd volt a taplogom-
ba anyaga.

A multban gydgyitdsra is alkal-
maztak, sokféle betegséget kezeltek
vele. Egykoron kiterjedten hasznal-
tak vérzéscsillapitdsra. Ez a hatdsa
vitathatatlan. Ha munka kozben
véletlenil elvagjuk a keziinket

(mert hat a gyakorlat és az éva-
tossag ellenére és ilyen is megtor-
ténik néha-néha), egy kis darab
szdraz tapld masodpercek alatt eldl-
litja a vérzést. A haborikban a kato-
nak elészeretettel vasaroltdk a tap-
lészeleteket, mert a vérzéscsillapitds
mellett antibiotikus hatdsuk is van.

Ezt a hatdst egyébként napjainkban
egyre tobb tudominyos kutatis is iga-
zolja. A gyogyaszati alkalmazast egyéb-
ként a kordbban mar emlitett vers is
megénekli: ,Oregek a biikkfataplot /
Gyogytaplonak nevezték, / S a frissen
vagott sebeket / Gyorsan be is kotoz-
ték. / Nagyon hamar meggyogyultak /
Tapl6 alatt a sebek, / Kotozésre, pipa-
tizre / Haszndltak az oregek.”

Mindezeken til, sok tovidbbi gyogy-
hatasrol is szol a fama, de ezek nem
mindig alljak ki a tudomanyos bizonyi-
tas rigorézus kovetelményeit. Ez per-
sze nem feltétlenil jelenti azt, hogy a
jovében ne lennének feltarhatok valo-
ban 1étez6 pozitiv hatisok.

Ot év alatt 300 zsék tapléhulladékért
300 kg mézet kaptunk. A méhészek
a megszaritott taplddarabokat fiisto-
l6ikben hasznaljdk, mert flistjik jol
lecsillap(tja @ méheket. Egyébként
szlingyogriasztdnak is kivald. Ha
szabadtéren a tlizre dobunk néhany
taplodarabkat, akkor a széinyogok is
békén hagynak benntinket.

A trama tisztitdsa és felszeletelése éles sarlo-
val torténik



Pubitds és nytijtds a t16bb nemzedeék dltal
baszndlt fasulyokkal

Karoly szerint a taplofiist még a medvét
is tavol tartja. Ezt a megallapitdst sem
cafolni, sem megerésiteni nincs mo-
dunkban.

Manapség az eqgyik j6 bevételi
forrdst a kanadati és észak-eurdpai
mllegyes horgdszoknak koszon-
hetjik. A 67 mm-es vastagsagura
nyujtott trdma lapokat kis, kényv-
szerl bértokban a mtlegyek szar(-
tdsdra hasznaljdk. Mivel a taplé
nagyon jé vizelsz(vé, a mullegyek
nagyon gyorsan megszaradnak.

Ez azért fontos, mert csak a szdraz
mllégy ,pattog a vizen’, és csak az
imitalja megfeleléen a pisztrangok
és a lazacok szdmdra kivanatos
vizfelszini rovarokat. Magasak

a mindségi elvdrasaik, de eléggé
jol is fizetnek.

Hogyan tovabh, korondi taplaszat?

Vannak tanitvdnyaim, télen szivesen
tanttom &ket. Jé lenne, ha nem me-
rilne feledéshe ez a szakma. Meg-
jelent egy Uj kényv is, mert azért
az is kell, hogy ezek a dolgok le is
legyenek (rva. Karcsi flam folytatja
a tapldszatot, de az unokdm még
kicsi, nem tudni, hogy é majd akar-
ja-e. De azért, ha taplét gytijtok az
erdében, minden alkalommal viszek
neki egy kicsike tapldcskat. Tapo-
gassa, szagolgassal Szokja csak

a taplo illatat..

Csoka Gyorgy, Hirka Aniko

€s Paulin Marton

SoE ERTI Erdévédelmi Osztaly

(A képeket a szerzok készitették.)
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Maté Karoly és fia, ifj. Mdté Kdaroly a réges-régi, fabol késziilt mintanyomoval
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A YouTube csatornin ,Egy titet taplo” cim-
mel egy rovid filmet is taldlunk Maté Ka-
rollyal.
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