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Sajmeggy

Mi jut esziinkbe a sajmeggy emlité-
sekor? Szakmai kordkben tartott
rigtonzott kozvélemény-kutatas so-

ran mindenki ravagta: pipaszar! De
ezen feliil csupan csak a tudoma-
nyos neve keriilt elo. Mell6zdtt, de
inkabb elfelejtett fafajunk ugyanis
a sajmeggy. Gazdasagi jelentosége
nincs, nem védett, nem jeldlofaj.

Erdeinkben szinte csak cserjetermetd
példanyai akadnak, ugyanakkor Buda-
pest beltertiletének hegyvidéki részein
tobb, 10-12 m magas, 20-25 cm atmé-
r6ja, fajanak ,matuzsilemei” élik vila-
gukat. Erdemes lenne a méretes példa-
nyait szdmba venni a hagyasfik,
Jfadriasok” kozott, elvégre faja nagy
oregjei ezek.

Elnevezései

Egyes tulajdonsagairdl és felhasznalasi
lehet6ségeirél arulkodik a szamtalan
helyi megnevezése: torokmeggy, ma-
baleb meggy, szagos meggy, parfrim-
cseresznye, Szent Luca meggy, sziklai
meggy, vagy éppen a pipaszdrmeggy,
bddeni meggy. Az egyes elnevezések a
kilonboz6 tulajdonsigait, illetve fel-
hasznaldsi moédjait mutatjak be, ezért
mi is ennek megfelelen targyaljuk a
tovabbiakban.

A sajmeggy angol, spanyol, portu-
gdl és francia neve magyarra forditva a
Szent Luca meggy, amely Franciaor-
szagban, a Vogézekben talalhat6 Saint
Lucie nevi kolostor nevébdl szarma-
zik. A derék minorita szerzetesek a 17.
szazadban szamtalan kegytargyat, di-
szes hasznalati targyat faragtak a ko-
lostor kornyékén nagy szamban el6for-
dul6 sajmeggybdl.

Magyar és tudomanyos nevének
etimoldgiaja
Mindannyian tanultuk az erdészeti
szakmai ismeretek kozott, szoget is
utott mindenkinek a fejében a leggya-
koribb magyar neve: sajmeggy. Mi az,
hogy saj? Az 1862-ben kiadott Czu-
czor-Fogarasi-féle Magyar nyelv szotd-
ra szerint a ,csipos, metsz0s izil teste-
ket izlelo szdjnak, inynek, nyelvnek
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Szegeny szereny sajmeggy...

Dr. Kelemen Géza - igazsagiigyi szakért6

Dr. Tuba Katalin - egyetemi docens,

SoE, Erdémdvelési és Erdévédelmi Intézet

Pipdk sajmeggy szdrral. Dr. Janoska Ferenc szives engedélyével

csemcsegeéseél utdnozza a sa vagy So,
melybol, saj, sajmeggy, [...] képzodott.”

Aki koéstolta, az tudja, hogy a gyt-
molcse borzasztd keserd, tehat a ma-
gyarazat elfogadhat6. Ugyanezen sz6-
tir megad egy masik jelentést is, ami a
termés izének ismeretében szintén el-
képzelhetd: ,indulat-hang, mely fdj-
dalmas érzést, és részuvétet jelent, a hajj
vagy jaj’ rokonaként.

A tudomanyos neve is fulbemaszo:
a Prunus mahaleb, ahol a megnevezés
misodik tagja keleties hangulatot
araszt. Valo igaz: a magyar Wikipédia
szerint a latin fajnév arab eredetd, je-
lentése: édes illatd, ami virdgainak illa-
tara utal. Mas nyelvek Wikipédidja sze-
rint viszont a mahbaleb az al-Mahlabbol
szarmazik, amely a cseresznyefa arab
megfelelGje. Mi az igazsag? Arabul nem
tudunk, de taldn nincs is jelentGsége.

Hasznai
Ahogy az Erdészeti Lapok 2019. mar-
ciusi szamdban Hrotkd Karoly emlitet-
te, meggyfak alanyanak hasznaljak a
gytimolcstermesztésben.

Diszfaként is termesztik, elsGsorban
illatos viragai, mutatos sotétzold-fényes
feluletd levelei miatt. Szabad allasban
sird koronaju, j6 alakd, kompakt facs-
ka, amely ajanlott széles korutak, te-
rek, varosi parkok, kiulonféle rekredci-

Os tertletek kialakitasahoz, valamint a
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lakoovezetek koriil véddsavok 1étesité-
séhez por-, zaj- és légszennyezés ellen.
Ellenall az ipari szennyezésnek és a ga-
zoknak. Jol tdri a séruléseket, kivalo a
visszaszerz6 képessége, emiatt bon-
szajként is szeretik nevelni. Betegsé-
gekkel szemben viszonylag ellenillo.

A vorosesbarna, kozépnehéz, finom
szovetd, jol csiszolhatd és polirozhatd
faanyaga specialis valasztékként korab-
bi idékben fontos iparcikk volt.
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iz, ilat
A torokmeggy és a mahaleb meggy el-
nevezés a kis-azsiai, kozel-keleti elterje-
désére utal, ahol a magja a mablab,
mablep, mablepi, makhblep stb. névvel
fiszerként hasznalatos. ErGs cseresznye
és mandula, kissé vanilidra is emlékez-
tet6 aromdja miatt kis mennyiségben
hasznaljak édes ételek izesitésére, To-
rokorszagban, Gorogorszagban, Liba-
nonban, Eszak-Afrikdban, Sziridban, a
Kaukdzusban. Foleg az édes husvéti ke-
nyér, gyumolcskenyerek, gyimolcsrizs,
édes kuszkusz flszerezésére, de tejala-
pu turmixhoz is kivalo.

A jellegzetes illataért és izéért a ku-
marin nevi anyag felel6s. Ez minden
cseresznye- és meggyfélében megtall-
hat6, igy a sajmeggyben is, a termés-
ben, viragban, fajiban, levelében egy-
arant. Mi tobb, a termésbdl (vagy
legalabb izesitésével) készult palinka
nagyra becsult termék

A kumarint gyakran alkalmazza az il-
latszeripar szappanok, tusfirddk, sam-
ponok illatositisara, az élelmiszeripar
pedig aromak (marcipan) készitésére. A
kumarin tovdbba gyégydszati anyag is
egyben, mert gyulladascsokkents, nyug-
tato és értagitd, véralvadasgatld hatasa.

A kumarin az az anyag, ami miatt
egyes becses, a nem hétkoznapi hasz-
ndlatra szant targyaink készitésénél ki-
emelkedd jelent6ségl a sajmeggy fa-
anyaga. Ezek olyan targyak, amelyeket
ritkdbban, kiilonleges alkalmakkor ve-
sziink kézbe. A kézmeleg hatdsara fa-
anyaga illata intenzivvé valik, decens
eleganciat kolcsonozve tulajdonosa-
nak. Ez az illat aztin sokaig kiséri a
személyt. Ilyen targyak tobbek kozott
a sétapalca, szalvétagyird, karmester-
palca, gyufatarté doboz, kegytirgyak,
kis dobozok, szelencék, esernyonyél,
levél- és papirvagd kés, gyertyatarto,
igényesebb fafaragvanyok, illetve
egyéb asztalos- és esztergilyosmuvek.

A meggyfa pipaszar torténete

A sarjado egyenes vessz6ibdl kialakit-
hato jellegzetes targy készitésére utal a
sajmeggy ,pipaszarmeggy” és a ,bade-
ni meggy” szinonim neve is. Az idézett
Hrotké Karoly-cikk mar el6revetitette
a sajmeggy egyik legismertebb felhasz-
nalasi modjat, a pipaszarat, de a ,ba-
deni” jelz6 nem ennyire egyértelmui
megnevezes.

Ez a Baden nevu teleptlés Bécs ko-
zelében, attol délre talalhato, a kirdlyi
Magyarorszag hatirdhoz kozel.

1820-ban ugyanis Badenban pipa-
gyar és mellette sajmeggy ultetvény lé-

testilt. Id6vel a gyarapod6 szakmai is-
meretek lehetévé tették, hogy 70 cm-
nél is hosszabb pipaszirat tudtak gyar-
tani, amit aztdn mar csak segitséggel
lehetett meggyujtani.

Mindenesetre nagyon elegins lehe-
tett, f6leg ahogyan a néta is mondja:
LHosszii vékony a pipaszar, végigcsorog
rajta a nyal...”

Hat igen, a kumarin nagyobb
mennyiségben mar ugyancsak keserd.
A hosszi vékony pipaszar kifejezés
mar 6nallo életre is kelt, amikor a vé-
kony, magas emberek egyik jellemz6-
jeként emlitjuk a pipaszir labat.

Sajmeggy

cigarettaszipkdkat (amelybdl volt férfiak-
nak és noknek készilt valtozat is), pi-
patomst, meggyfa palcit, esernydnyelet
és sibotot is készitett hamarosan meg-
nyilt gyaraban. Fénykoraban, egész Eu-
ropdban, de az amerikai kontinensen is
adott el termékeibdl, komoly konkuren-
ciat okozva a badenieknek.

Oltésy Pal 1894-ben hunyt el, Eszter-
gomban emléktabla hirdeti a lakhelyét.
A céget fia, majd unokaja vitte tovabb,
mig végul az Oltésy Szipkagyar a ma-
sodik vilaghdabort utini allamositas
nyoman 1951-ben atalakult és Esztergo-
mi Fatomegcikk Ipari Vallalat néven ter-

Felkész sajmeggy szdri pipdk. Forrds: btips:.//manger-pfeifenshop.de

A pipafiistot is megizesiti a mar em-
litett, hé hatdsdra erGsebben illatozd
sajmeggy. Neves pipadohdnymarkakat
a gyartok elGszeretettel izesitenek cse-
resznye- vagy meggyizzel.

Latva a badeniek sikerét, rovidesen
a kornyéken, immar a kozeli Sopron
varmegyei Marcfalva, Nagymarton, Pe-
csenyéd kozségekben is megjelentek
kisebb sajmeggy ultetvények. Erre fi-
gyelt fel az 1818-ban Nagymartonban
sziletett Langecker Pdl is, aki 1836-t4],
mar Esztergom Szentgyorgymezd nevi
részén faeszterga-

melt. Késébb a Kilyhacsempegyar fa-
ipari részlegeként mikodott tovabb.

A badeni ultetvények mar korabban,
az els6 vilaghdboruat kovets élelmiszer-
hianynak estek dldozatul: kivagtak, és
zOldségeskert lett a helyén.

A sajmeggy iiltetvény
1877-ben az  Erdészeti Lapokban
Scherffel Robert, Sopron varos erdé-
mestere irt A t6rok-meggy (sajmeggy,
Prunus mabaleb L.) tenyésztése pipa-
szar-termelés czeéljabol cimmel. A saj-

lyosként a magya-
rositott Oltosy Pdal
nevet viselte.
Ahogyan akkor
mondtdk, az els6
,badeni  szagos-
meggy” csemeté-
ket 1842-ben tltet-
te el. A megtermelt
meggyfakbol séta-

OLTOSY PAL

AZ 1848-59-ES SZABADSAGHARC SZAZADOSA.
SZENTGYORGYMEZ( OROKOS DISZPOLGARA.
- A MAGYAR MEGGYFA-TERMESZTES, SETABOT-ES
- SZIPKAGYARTAS MEGTEREMTOJE.

E HAZBAN ELT

1818 — 189%

botokat, szivar- és
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Emléktabla az Esztergom, 48-as tér 6. szdamii hdz faldn
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Sajmeggy tiltetvény Walbersdorfban, Burgenlandban. Forrds: bitps.//upload.wikime-

dia.org/wikipedia/commons/4/40/ Weichselrobrkultur.jpg

meggyes nevelésének technolégiajarol
sz0l6 javaslata, amit szintén az Erdé-
szeti Lapokban nagy vonalakban majd’
60 évvel késébb Roth Gyula, és ra
ujabb husz évvel Lengyel Sdandor is
megismétel, igy szol: , Ultetés utdan, a
kévetkez0 tavaszon a most mdr két éves
liltonczoket visszametssziik olykép,
bogy a gyokfejecskék 5-8 cm-nél
hosszabbra ne maradjanak’.

A visszametszett torzsekrél a ra ko-
vetkez6 tavasszal a képz6dé hajtasok-
bol csak a legszebb négyet vagy 6tot
kell meghagyni. A sarjakat minden leg-
kisebb oldalhajtistol meg kell tisztitani.

Az igen magas sarjakat mar az elsé
évben, kortlbelil augusztus elején
visszametsszik; az 0sszes sarj csicsmet-
szésére azonban csak a kovetkezé év ta-
vaszan kertljon sor, amikor mindegyiket
egyforman, pl. masfél méter magassag-
ban csonkoljuk. A csonkolt részhez ko-
zel képz6do oldalhajtasokat kimélni kell.
A korona ezen oldaldagainak segitségével
a kovetkezd tavasszal minden sort egy-
egy Osszefliggd egésszé kotoziink, min-
den két-két torzs kozé egy 5-8 cm vas-
tag és megfelel6 hosszisagi karot
vertnk le, és ezen karokhoz kotozzik a
szomszédos sarjak dgait. A 3. év végén
vagjuk a sarjakat.

A telep kezelve 28-30 évig él, de
mis forrasok az élettartamot akdr
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50-60 évig, vagy még hosszabb ideig
is elképzelhetonek tartjak.

Megtudhatjuk még, hogy a saj-
meggy vesszbtelep legnagyobb ellen-
sége a jégverés €s a nyul.

1957-ben Lengyel Sandor az Erdésze-
ti Lapokban megjelent irdsabol értesui-
link az Esztergomi Fatomegcikk Ipari
Villalatrol és sarjtelepeir6l. A cikkird
mukodoének irja a Vallalatot, de az is ki-
dertil az irasbdl, hogy a bot- és szipka-
termelés bajban van, de egyuttal szor-
galmazta a val6szinlleg akadozo
meggyfa bot és sétapalca-termelés fel-
futtatasat, erd6gazdasagi felkarolasat.
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A masodik vilaghdborit megel6zéen
az orszagban aprévadtenyésztési célo-
kat szolgdl6é remizek palca- és (Gjdon-
sagként) gyumolcstermelésre valo atala-
kitasinak lehetGségét is bemutatva.

1937-ben az Erdészeti Lapokban Ag-
Jfalvi Imre irdsa jelent meg a megter-
melt, levagott meggyfavesszék kezelé-
sérol.

De mindez a multé. A 19. szazad ele-
jétol ivel fel a sajmeggy palydja, a sza-
zad végi tetéponttal, aztin az els6 vilag-
hibord végére torténd visszaesés
kovetkezett. A 20. szdzad harmincas
éveiben kisebb reneszansza kovetkezett,
hogy aztin ismét visszaessen az ismert-
ség peremére, ahonnan a mai napig
nem tért vissza. JO lenne, ha tudniank a
jelenleginél méltébb helyet taldlni
szamara az erdeink kornyezetében.
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