Hazi berkenye

Disputa

Legnagyobb stadionunk az erdo

Gondolatok az erdészek és az erdei sport viszonyarol

Ennek az irasnak az a célja, hogy
osszefoglalja az erdei sportolas leg-
fébb szempontjait, roviden ismertesse
a jelenlegi és a jovében varhato szerep-
l6ket és vitat inditson arrol, hogy mi is
az erddgazdalkodé szerepe az erdei
sportélethen. Ez nem az Erdészeti La-
pok sportrovata, ezt annal komolyah-
ban kell venni. Szakmank hagyoma-
nyosan védekezd helyzetben van. Csak
a legjobbak tudnak defenzivahol
elényt kovacsolni. Mi nem vagyunk
ezen a téren a legjobbak, ez mar hehi-
zonyosodott. Mi tehat a megoldas? A
valasz logikus: a kezdeményezés és az
eléremutato cselekvés. Kérem és ja-
vaslom, hogy ezzel a szemlélettel ol-
vassak ezt az irast.

Az idei tavasz késik. Még most, aprilis
elején is csak probalkozik a jo idS. A
rossz kortlmények ellenére is egyre
tobben keresik fel az erdSket sportolas
céljabol. Az erdé mindig nyitva all.

Legyen ho, vagy kanikulai meleg, az
erd6 mindig az orszag legnagyobb sta-
dionja lesz. Szakmank felelGssége az is,
hogy a kozjoléti szerepnek ez az egyre
inkabb novekvs szelete nehogy az erdé
karara fejlédjék, viszont az emberek ja-
vat szolgalja.

Manapsag a sport €s az egészséges
¢letre nevelés fokozott figyelemben ré-
szestl, a média is mind tobbet foglalko-
zik a témaval. Az erddket ellepik az ott
sportolok. Az Gn. extrém sportolok pe-
dig olyan ,sportszernek” tituldlt szerke-
zetekkel is megjelennek, amelyekre
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még a legnagyobb almodozok sem
gondoltak. Ez a jelenség és tendencia
az erdészekre egyre nagyobb feladato-
kat r6.

Van szerencsém jol ismerni az orszag
leginkabb latogatott varosi erdétertile-
tét. Magam is rendszeres erddlatogatod
vagyok a szakmai munkamon felil, el-
sGsorban sportolasi céllal. A budai he-
gyekben minden el6fordul. Hatalmas
tomegek sétilnak, futnak, siznek, ke-
rékparoznak, paplanernyéznek, kutyat
futtatnak (majd keresnek), tajfutnak,
nordic-walking-olnak, tomegverse-
nyeznek, lovagolnak, downhill-eznek,
motoroznak, quadoznak, keleti kiizd6-
sportot Gznek, meditalnak, szerelmes-
kednek, piknikeznek, taposnak, gyujto-
getnek, rongalnak, és szemetelnek, sze-
metelnek, szemetelnek (Hofi G.). Mit
tehet az erdészet? Kiizd és kiizd. De be-
folyasolni csak vajmi keveset tudja az
erddlatogatokat. Se ereje, se ideje, se
pénze hozzi. Es ez nemcsak Budapes-
ten van igy.

Hogyan lehet becserkészni és befo-
lyasolni ennek a tomegnek legalabb
egy részét. Ennek alapvetSen két mod-
ja lehet: tiltassal és buntetéssel, vagy
bevonissal és meggyGzéssel. Az els6
modszer Magyarorszagon nagyon Kkis
hatasfokkal mikodik (gondolom min-
denkinek azonnal a kozlekedés jut az
eszébe). Ezen felil az erd6gazdalkodo-
nak a buntetéshez is csak attételesen
van jogositvanya. Ezt nem taglalom,
mert frisom konnyen atlendiilhet a si-
rankozds mezejére. Marad tehat a ma-
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sodik, a bevonis és a meggy6zés, foly-
tatom: a partnerség, a kozos felelGsség,
a baratsag stb. Ma ezt a modit divatosan
kommunikaciénak nevezik. Es hogyan
talalkozik az erdészeti kommunikacio
és a sport? Egyszert! A fatolvajokon és a
gyljtogetckon kivil az erdst elsdsor-
ban a sportolok veszik igénybe. Ebbdl
kovetkezik: az erdészek a leghatéko-
nyabban a sportolokon (no meg a gye-
rekeken) keresztil tudjak megszolitani
a tarsadalomnak ezt a rétegét. Nézziik
meg, kik a leginkabb hasznos célcso-
portok, mi a kialakitando stratégia elve.

Még az 1970-es években dr. Madas
Laszlo6 (hajdani élsportold és mindveégig
sportkedvel$) nagy érzékkel valasztotta
ki azokat a célcsoportokat, akiken ke-
resztil rendezni tudta a Pilisi Parkerd6-
re zadul6 tomeg okozta egyre sulyos-
bod6 gondokat. Ok pedig az autdsok
és a gyalogos turistak voltak. Akkoriban
az un. teljesitménysportok (futas, ke-
rékpar) még nem mozgattak akkora
amatSr tomegeket, mint manapsag.
Stratégidja az volt, hogy az autésokat le-
kototte az erdéteriilet kozutakkal hata-
ros parkol6iban (sétadsveény, erdei tor-
napalya, padok stb.), a gyalogos turis-
takat pedig jol kijelolt és berendezett
turistattvonalakra terelte. Sipalyakat,
sifelvonokat épittetett és mukodtetett
az erdGgazdasag siszakosztalyanak a
segitségével. Ezaltal a Pilis jelentSs ré-
sze megmenekilt a terheléstl. Az
egytttmikodés cstcspontja pedig a
Tarsadalmi Erdei Szolgalat volt, tagjai
hétvégeken gondosan &rizték a pilisi
utak bejaratat. Ez a tudatos kommuni-
kacio és a jo egylttmikodés eredmé-
nye volt. Jo példa, gondolom senki
nem vitatja.

Menjiink kicsit Németorszagba, a Fe-
kete-erdGbe. Az 1960-as évek végén a
hajdani NSZK-ban (nyilvian az egészség-
meg6rzés hivatalos politikajanak ko-
szonhetSen) nagyon népszerd lett a ko-
cogds, illetve télen a sifutds. A Fekete-er-
dé sifutasra alkalmas terepet kinal, nem
csoda, hogy ezeket a hegyeket ellepték
a sifutok. Tapostak a szlz havat, mentek
utakon, utak mellett, arkon-bokron at.
Nem csupidn az erdészek munkajit za-
vartak, de egyebek kozt az ott €16 tobb
mint szdz siketfajdot is. Az erdészek
(akik kozott neves sportolok is akadtak)
eldontotték, hogy rendet teremtenek.
El6szor is meg kellett ismernitik, hogy
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mi is a sifutok igénye. Silécet kotottek te-
hat és bealltak a sorba. Erdészverse-
nyekkel népszertsitették maguk kozott
ezt a sportot. Csatlakozva a sifutok tabo-
rahoz, megértették a problémakat. Ezu-
tan johetett a tervezés és a végrehajtas.
Az eredményt nem részletezem, minden-
esetre tobb mint 1 milli6 sifutd latogatja
télen ezt a tertletet, de ettdl még a 150
egyedet kitevs siketfajdallomany is szép
nyugodtan megél. A Baden-Wiirttenber-
giek, élukon Erwin Lauterwasser erds-
igazgatoval kiengedték a palackbdl az
erdészsportok szellemét. A tartomanyi,
majd szovetségi szintd erdészeti északi
siverseny kilépett Németorszaghol. A
legnépesebb biatlonversenynek mond-
hat6 Furopai Erdészeti Eszaki Siverseny
(EFNS) mir a 45-6dik sziiletésnapjat tli.
Esetenként 600-1200 sifutd erdész vesz

részt a szakmai tapasztalatcserével egy-
bekotott versenyeken, hogy utina oda-
haza nagyobb hozzaértéssel jaruljon
hozza az erdei sportokkal kapcsolatos
feladatok megoldasihoz.

Melyek ma Magyarorszagon az erds-
latogatok legjelentGsebb célcsoportjai?
ElGszor is a gyalogos turistik. Ok érzé-
kelik a leginkabb az erdét, annak valto-
zasait, a legtobb kritika téluk érkezik.
Szamukat csak becsilni lehet, sokan
vannak. Szovetségekbe és szervezetek-
be tomorilnek.

A masik nagyon jelentGs célcsoport a
hegyikerékparosok népes csapata. Lét-
szamuk jelent6s, ma mar béven megha-
ladja a 100 ezret. Szervezettségiik révén
komoly befolyassal birnak, nagyon fon-
tos partnereink lehetnek. Felkészult
szervezeti hattertik van.

Nagy csoportot képeznek az erds-
ben sportolasi céllal rendszeresen futo,

gyaloglé amat6rok. Ok dltaliban nem
tartoznak sportszervezethez. Annak ki-
deritéséhez, hogy hanyan vannak, friss
felmérés kellene. Szamuk naprol napra
novekszik.

A tajékozodasi sportok mintegy 5
ezer f6t szamlalo csoportja fontos part-
ner. A szakagak jellegébdl (szellemi/fi-
zikai sport) adédoéan a versenyzdk je-
lentSs része magas szinvonala szellemi
munkat végez. A tajékozodasi sportok
kozul a tajfutas érinti az erds legbel-
sGbb részeit és kivanja leginkabb a ver-
senyek gondos el6készitését, lebonyo-
litasat. A tajfutok kozott aranylag sok az
erdész végzettségl versenyzs, ezért
részben a bels6 kommunikacio, rész-
ben az OEE Erdei Sportok Szakosztalya
révén a sportolok kellGen tajékozottak.
A versenyek rendezéséhez segitséget
nyGjt a néhany éve elkészilt Terep-
hasznilati Gtmutaté és kiemelt figyel-
met kapnak a kornyezetvédelmi szem-
pontok.

Nem sziikséges elemezni, hogy az
egyre novekvsé rohamot nem lehet
megallitani csak tiltdssal, fGleg azért,
mert fokozott allami biztatds mellett
mind tobb tdimogatast kap a szabadidds
sportolasi tevékenység. Szakmank mar
korabban elébe ment a dolgoknak, ezt
a kiépitett parkerddk, kirandul6erddk,
a turisztikai berendezések és erdei
sportlétesitmények sora bizonyitja. Bi-
zonyos terileteken azonban ez nem
elég, €16 kapcsolat sziikséges az erdsla-
togatokkal. A kapcsolattartds legkézen-
fekvébb modja, ha a fiatal — és akar az
idésebb — kollégak maguk is bedllnak a
sportolok sordba, és az erddgazdalko-
dok, ha csekély mértékben is, de
szponzordljak a sportolokat. Ezt nyilvin
nem lehet kotelezévé tenni, de biztatas-
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sal, timogatassal, erdészeti sportkorok
beinditasaval sokat el lehet érni.

Dicséretes modon, az erdégazdasa-
gok rendeznek sporteseményeket és
szponzoralnak klubokat. J6 volna, ha
minél nagyobb mértékben timogatnak
sajat sportolo dolgozoikat is. Mert amel-
lett, hogy az erddlatogatok igényeinek
jobb megértését, a j6 kommunikaciot
szolgalna az erdészsport, kollégdink-
nak sem 4rtana az egészségesebb élet-
vitel. Rendezvényeinken elszomoritod
latni az elhizott erdészeket. Nem egy
csoportképen sorhasak sorakoznak. Es
ez nem csupan latvinynak szomora és
elgondolkodtatd. Az elhizottsag és a
mozgashiany visszalit az egyén egész-
ségére, munkaveégzs képességére is. El-
cseépeltnek tlnik, de €l az 6rok igazsag,
miszerint: ,ép testben ép lélek”. Az nem
lehet kifogas, hogy nincs id6 a mozgas-
ra, sportra. Arra igenis mindig lehet mo-
dot talalni, féleg tgy, ha csoportba
szervezetten €s rendszeresen végezzuk.
Kozhely a selmeci hagyomanyok emle-
getése, de mégis meg kell tennem. Ne
feledjik, hogy hazank legrégebbi sport-
egyesiilete az 1860-ban létrehozott
SMAFC, amelyet Ontevékeny didkok
alapitottak, mert tisztdban voltak vele,
hogy a testedzés elengedhetetlen. Ko-
vesstk ezen a téren is el6deink jo pél-
dajat. A sportos és magabiztos megjele-
nést erdész biztos nagyobb sikerrel
tudja ellatni feladatat és nemcsak az er-
dei sportok tekintetében.

Jo volna, ha ez a cikk nem végezné
be palyafutasat az Erdészeti Lapok Ar-
chivumaban. Erdemes lenne errél a té-
marol véleményeket hallgatni, forumo-
kat kezdeményezni.

Gerely Ferenc, elnok
OEE Erdei Sportok Szakosztaly
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