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KONKOLYNE dr. GYURO EVA

Az év faja

A kozonséges boroka (Juniperus
communis) kulturtorténeti, kertészeti
és taji vonatkozasai

A boroka légies, konnyed, am szikar, a
szarazsigot, a zord kornyezeti feltétele-
ket jol tdrG, haziankban természetesen is
eléforduld, tileveli orokzold fas nove-
nyecink egyike. Ha kultirtorténeti tekin-
tetben nem is dsszevethetd a tolggyel, a
harssal, vagy mis, korabban az év fija-
ként valasztott fafajjal a hozza kotédé hi-
tek ¢s mitoszok gazdagsigiban, mégis
sok helytu feltalalhatjuk a szaraz vidé-
keken és kertjeinkben is. Nem is gondol-
nank, hogy az oroklét szimbolumaként
taliljuk St. Gallen kolostoraban és azt
sem, hogy megannyi gyogyhatasa miatt
megbecsilt ndvény. Ot pedig, ahol nem
volt kivanatos az elterjedése, pl. a lege-
I6kon, ott fajat hasznositottik vagy szu-
ros i okan sovényt alakitottak beldle. A
fajgazdag boroka nemzetségben a
Juniperus communis mellett szamos
olyan fajt, alfajt és valtozatot ismeriink,
amelyek torténeti kertekben és mai
zoldfeliileteinkben is kedvelt, sokrétiien
hasznosithaté novények.

A boroka a néphitben és a

gyogyaszatban
A Németorszagban kiadott Fis Noveé-
nyek Enciklopédiija (Enzyklopidie der
Holzgegewiichse) szerint a mesékben,
a mondakban és a dalokban a bordka a
talanyok, titkok novényeként ismert,
amely véd a boszorkanyok, a varizslok
és egyéb démoni erdk ellen. Azt tartot-
tak, hogy cseppjei a jovébelatis tehet-
ségét adtak. Az észak-német mihelyek-
ben mindmaig Orzik a szokdst, misze-
rint borokatit szornak a foldszinti pa-
dozat ala az egerek ellen, hiszen sza-
mukra a tilevelek athighatatlan aka-
dalyt jelentenek.

A boroka hazinkban a karacsonyfa
elterjedése idején, a 19. szazad elején a
népi  ritusok valt.
Jankovics Marcell irja: | kardcsonyfdt
hazankban — Ggy tudjuk elséként 1825-
ben a martonvisari kastélyban allitottak
és gyujtottak meg gyertyiit. A kedves
szokas hamar elterjedt, elséként f&ari,

szereplojéveé

majd, polgari korokben. A szizad ma-
sodik felében mar a modosabb falusi
rétegek korében is népszertvé vilt

218

Szazadunkban lett dltalinossi. A pa-
rasztsag a sajat karicsonyi szokisaihoz
igazitotta, Hazrol hazra jartak vele a
betlehemesek és az aproszentek napi
korbacsolaskor nem az addig szokisos
z0ld dggal, hanem 6rokzold borokadg-
gal’simogattik’ meg az asszonyokat”.

A német enciklopédia beszamol arrdl,
hogy a kézépkorban a bordka a legfonto-
sabb gyogynovények kozé tartozott. A to-
bozbogyobal nyert cseppek gyomor-
erdsitoként, vértisztitoként és féreglizo-
ként hatottak, kiilonosen vérkeringést
erGsitoként alkalmaztik. A homeopatii-
ban a borbetegségek, vese- és reumatikus
bantalmak gyogyszereként hasznaljak.

Ezzel cseng Ossze Mélius Peter Her-
bariumanak leirdsa a 'de Iunipero’-rol,
melynek magyar neve ,gyalogfonny(-
fa.” Magja a_fonnyiimag, olyan mint egy
borsszem, irja a szerzG. Belsé hasznai-
rol igy szol: A fonnyimagot idd meg
borban fézve, igen jo0 hurut ellen,
tildének, melynek fajasa ellen. Vizeletet
indit. Megszakadtaknak igen jo”. Kiilso
hasznaiként emlittetik a hasfajis, oka-
das, gyulladt szem, orrvérzés elleni ha-
tisa. A Herbdrium magyarizo jegy-
zeteibdl megtudhatjuk, hogy a Junipe-
rus communis L. 1753, gyogyhatasit il-
16 olaja (Aetheroleum Juniperi) adja, fo-
kozvan a kivalasztast, a fehérjék lebon-
tasi termékeinek ¢és a kloridoknak a
szervezetbdl valo kitirtilését és gatolvin
a vesekoképzadést. Melius beszimol
arrol is, hogy a nehézszagi boroka
(Juniperus sabina) ezzel szemben
erdsen mérgezo ¢s
hatisu
szerként ismert.

A borékabo-
gy6bol készilt
parlat kedvelt sze-
szesital,
ken borovicska-
nak, Erdélyben
fenyéviznek neve-
zik. A tobozbogyo
szaritva is és fris-
sen is konyhai fa-
szerként hasznala-
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A keritések faja
A fiiveskonyvek és tudominyos mun-
kik beszamolnak a boroka gyogyaszati
szerepérol, sokrétl jotékony hatasarol,
de kevéssé ismert, hogy e pionir faj fa-
jat haszniltak sok helytitt a kertek, a ka-
szalok és a legeldk elvilasztasara szol-
gilo keritésekhez is. Erre taliltam pél-
dat a svédorszagi Brabygden kornyé-
kén, ahol a vidéki térségek elhagyasa, a
gazdalkodis, a legeltetés megszinése
kovetkeztében a tij teljes beerddsii-
beziroédasanak folyamatat
megforditottak és ujra ¢lG, mavelt tdjat
hoztak létre. Ovjak és felGjitjak tobbek
kozow a borokafabol készilt keritése-
ket is (1, dbra), amelynek kettGs haszna
van. Egyrészt a csokkent allatlétszim
miatt a gyepeken felverédott borokatol
megtisztitjak a tertletet és megovjak a

lésének,

jellegzetes, szép tajelemeket, a fakerité-
seket. Egykoron, amikor a tdjat az ot
¢lok féként dllattartissal és extenziv
gytiimolestermesziéssel  hasznositottak,
ezek a fakeritések szolgaltak a gytimaol-
csosok védelmére, az dllatokat ezekkel
és nem villanypasztorral tartottak a lege-
I6k bizonyos részén. Alacsony boroka-
fa-kerités jelezte a kerthatiarokat a fal-
vakban és szegélyezte a kilsé legeldk
felé vezetd utat, de a falu szélén a fejés-
hez fenntartott gyepes kertet is. A svéd-
orsziagi példaban az elnéptelenedo
szorvanyteleptilésen egy tobb mint tiz
éve mukoda civil szervezet tevékenysé-
ge eredményeként fordult meg a taj el-
hagyisanak folyamata és ennek része-
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ként fenntartjak és felajitjak a boroka
keritéseket.

A boréka ilyetén hasznarol egész
mas Osszefiiggésben idézi a Kalevalat
Jankovics, amikor a faibécé-rdl ir, és a
faalakban rejtézk6dé katondk kolGi
szimbolumat mutatja be.

JSerkenj erdé embereiddel,

s(ird erd6 népeiddel,.” XII. 259-260.

»Mehetsz fenyének a dombra,

borékanak puszta helyre,

ott is romlas lesz a sorsod.

Veszedelem végez veled:

mert a hegyi szép fenydfat

faklyinak ki szoktik vagni,

s a mezei kis borokat

sovénynek ki szoktak vagni.

Mehetsz nyirfinak a volgybe,

égerfanak a berekbe,

ott is romlas lesz a sorsod.”

XVIIIL. 195-205.

A boroka a kertekben, a
Lfoldi egekben”
Lippai Janos irja az 1664-ben megjelent
Posoni kert cimi 6rokbecsi kertleird
muvének ajanlisiban: ,Az emberi ilé-
letnek megfedda sorsat elkeriili az, a'ki
az cgeket mennyei kerteknek; és a’ ker-
teket, foldi egeknek nevezi.” A kdzép-
kor elsG szazadaiban a zart varosokban
és erddszeri varakban nemigen tala-
lunk kerteket. A kertkultira ekkor a ko-
lostorokban €l tovibb a gyogynovénye-
ket termé fiiveskertek és a gytimoleso-
sok telepitése révén. A kolostorkert
azonban tébb mint élelemado és gyogy-
novénytermé hely. Jelentése szimboli-
kus, kialakitasa is a szellemi tartalom-
mal fligg Ossze, amelyrdl Jankovics ir:
LAz eget egyetemes Gsi felfogas szerint
a kor jelével szimbolizaltik, a foldet a
négyzettel. Az égi kornek a foldi négy-
szog felel meg — az isteni szandék foldi
megvalositasa a kor négyszogesitése —,
ezért is négyzet alaka a kolostori zart-
kert... A kert négyszoge tajolt. Régente a
templomokat is tijoltak; a szentélynek
a felszentelés napjan esedékes napkelte
irainyaba kellett néznie. Ezt hivtak
keletelésnek. A templom ui. a felszente-
lés napja utan kapta a titulusat, cimét. A
kert parhuzamosan simul a templom
déli oldalahoz, négy oldala tehat négy
¢gtij felé fordul. Ahogy a paradicsomi,
kozmikus minta eléirta, a kert kézepére
egy drdkzold fat tiltettek, mely az igaz
élet fajat, vagyis a szizanyat jelképez-
te. Innen négy utacska vezetett 4 irany-
ba annak megfelelGen, ahogy az éden
kozepébdl is 4 folyam eredt a 4 vilagtij
felé. A zartkertekben egy bepecsételt
kutnak is volt helye. Mindig olyan 6rok-
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zoldre esett a valasztas, amit — akar az
Enekek Eneke alapjin — kapcsolatba
hozhattak a Szizzel. Sankt Gallen IX.
szazadi kolostorinak fennmaradt alap-
rajzan a zartkert kbzepén novényt stili-
zal6 motivum, abban a ,Savina” felirat
lathaté (2. abra). A |, Savina”, magyarul
nebézszagii boroka, a ciprusfélék kozé
tartozik (vo. mint a cziprusfiirt), a nép
Boldogasszony dganak nevezte. A szer-
zetesek hoztik be Magyarorszagra és
lett jellegzetes kolostori disznovény.”
Az eurOpai kertkultGriban tehdt a ne-
hézszagi boroka, a Juniperus sabina
elséként a kolostorkertekben tinik fel.

Rapaics Raymund Magyar kertek c.
kotetében valoszindsiti a boréka hazai
kolostorkerti elGfordulasat. Az elsé ma-
gyar kert, amely az orszagépités hajnalin
bukkan elé torténelmiinkben, a pannon-
halmi bencés szerzetesek kertje. A pan-
noniai kert — igy nevezik — mint az elsé
magyar kolostorkert méltan hivja fel ku-
lonleges figyelmiinket”. A kertekrol
Rapaics sem tud biztosat: Azt is kivancsi-
an kérdezziik, hol lehetett a pannonhal-
mi Gsi rendhaz gyogynovénykertje talan
valahol fenn a hegyen, vagy lenn a pan-
noniai kertben? .és szeretnénk latni a
zarda udvarit a templom és a lakohaz
kozt, vajjon volt-e kozpontjaban valami
kerti disz, talan éppen kolostori boroka.”

A boroka szerepet jatszott a barokk
kor kertalakitasaban is. Ekkor a kertben a
szigori mértani szabalyossag, am sokfeé-
leség ¢s viltozatossag uralkodott. A
novényekbdl kialakitott f6 kertépitészeti
motivumok a sik parterre, a térhatart add
nyirott sovény, a lugas és a liget. A
parterre mértani alaprajzi, gyeppel bori-
tott felilet, sovénnyel vagy kavicsos
utakkal hatarolt. A himzéses parterre ele-
inte orokzold cserjék alacsonyra nyirott
arabeszkjeivel, késGbb viragok girlandja-
ival diszitett. A boréka szerepet kapott a
parterre kiképzésében is. Mollet 1652-
ben napvilagot latott mivében irta, hogy
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,az angolok ugyanabban az idében, ami-
kor a francidk a puszpangot kezdiék fel-
karolni, tehat a XVI. szizadban, a bor6-
kat honositottik meg a kertben, a skotok
pedig 1. Jakab kiralyuk idején a tiszafat
karoltik fel”. A boroka az angol tajképi
kertben is kedvelt névény. Francis Ba-
con, aki gyerekesnek mindsiti a nyirt fi-
gurikat és a virigtablds kertet, rajong a
pazsitért és a borokaért.

A Juniperus sabina hazai elter-
jedésérél Rapaics szamol be. Bizo-
nyos, hogy pl. a foldre tertlé nehézsza-
ga boroka meghonositisa ebben az
idében kezddédik, s mint kilfoldon, na-
lunk is elébb, mint gyogynovény,
késébb, mint diszndvény minden kor-
ban kedves volt, temetSkben sirokra iil-
tették, mint lathaté ma is régi solymari
sirokon, a mult szazadban pedig a kas-
télyok frontja elétt. A parterre-t helyet-
tesitd nagy kerek pazsittabla kozpontja-
ba helyezték el, ahol hihetetlen mérete-
ket ért el, igy a dégi parkban 32, az eny-
ickei kertben 64 méter kertiletet.”

A boroka kedvelt kerti disznovény
napjainkban is. Az 6rokzold nemzetség
szamos fajanak igen nagy szamu, nagy
alakgazdagsagot mutaté kerti viltozata
ismert. Az eltéré fiatalkori és a kifejlett
levélalakok nagy viltozatossagot ad-
nak, tobb valtozat megdrzi a fiatalkori
levélalakot. A hazai borokak jo
szarazsagtirok és a légszennyezéstol
kevésbé érintett, laza talaju telepiilési
teriileteken szépen diszlé novények.
Sard sovényként is telepithetdk, jol
nyirhatok, de az idés példanyok nehe-
zen viselik az dtiltetést. Gondolnunk
kell azonban arra, hogy az oszlopos,
eltertilG, kékes és sargas szinekben disz-
16 fajtik érzékenyebbek, legalabb ko-
zepes vizellatast igényelnek, igy ezek
ontozott, gondozott parkokba és ker-
tekbe tiltethetdk. A kecskeméti ‘Junipe-
rus’ faiskola 2005. évi kinalatiban, hi-
ven a névvalasztishoz 31 bordkavilto-
zatot szerepeltet. Hasonl6an széles ska-
laval talilkozunk a tébbi disznévény-
arudaban is.

A kertekben leggyakrabban elGfor-
dul6 és alkalmazasra javasolt fajtikat és
valtozatokat Schmidt Gabor ismerteti. A
kozonséges boroka oszlopos viltozatai
kozil tomor, keskeny oszlopa, felfelé
allo vezérhajtasa a J. ¢, 'Stricta’ (3. abra),
sz€les oszlopot, hosszikis tojas alakot
formil a J. ¢. 'Suecica’. Elteriil6 fajtak ko-
zil is sokféle, igen szép novényt tala-
lunk, amelyek novényegyiittesbe és
foként sziklakertbe, tovabba szaraz te-
riilletet jelzé novénynek valok. Jo fény-
viszonyok kézott gveppotlonak is alkal-
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mazhatjuk az elteriil fajtakat, amelyek
a torpefeny6ov novényei, a kemény hi-
deget a hotakard alaw vészelik at. Ilye-
nek a /. ¢. var. saxatilis ¢s "Hornibrooki’
laza szabdlytalan dgrendszerrel, sziros
tilevelekkel, valamint a tomor, kerek
parnat alkoté 'Repanda’ és a z6mok
agn, vaskos ezustos taji "Saxatilis’.

A bordka a tajban
A kozonséges boroka a kontinentilis
siksagoktol a magas hegységekig az
északi mérsékelt dvben igen széles el-
terjedési tertiletd névény. Hazankban
szaraz sziklas, koves térségekben,
gyepes homokteriileteken természe-
tesen eléfordul. A Duna-Tisza kozi
homokhitsag buckain, gyengén hu-
muszos homokon a fehér nyarral ele-
gyesen alkot ligetes dllomianyt. A
nyaras borokas (funipero-Populetum
albae) szubklimax tarsulas a vizren-
dezések utin az Alfold szarazodasa és
fokozatos fatlanodasa kovetkeztében
mozgasba lendiilt futdhomok alkotta
homokbuckis térségekben fordul eld,
ahol a kedvezétlen terméhelyi viszo-
nyok miatt nem alakulhat ki a zarétar-
sulast jelenté homoki tolgyes. A ter-
mészetvédelem kiilonods becsben tar-
tott, ritka tarsulisa. Megtalalhatjuk
példaul a Kiskunsigi Nemzeti Park-
hoz tartozd flilophazi homokbucka-
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kon, ahol a buckaoldalakon jelenik
meg.

A kozonséges bordka igen énckes
madarvédelmi szempontbdl is, ¢s a
vadallominynak is menedéket ad. Lege-
I16kon a lombos fik koril a boroka szi-
ros tilevele védelmet ad ezeknek. Ta-
vasszal a himivara virigok pollenforris-
ként szolgilnak. Hazankban ,6sboro-
kas"-nak nevezett teriletek talilhatok
Bugacon és Csévharaszton.

Foto: Konkolyné dr. Gyuro Eva

Ligno Novum - Wood Tech Faipari szakkiallitasok

Kozeledik szeptember, amikor Sopronban ismét megrendezésre keriil a faipari kidllitds és a hozzé kapcsolédo szakmai prog-
ramok. A szakemberek majd felteszik maguknak a kérdést, hogy érdemes-e ide eljonni, hiszen id6t és nem kevés anyagikakat
kell erre aldozni.

Szeretnénk dontését megkdnnyiteni azzal, hogy az idei killitdsrél pontos el6rejelzést adunk.

A rendevény ideje: 2005. szeptember 7-10.
Helyszin: Sopron — Sportcentrum és kdrnyéke, Lackner Kristof u. 48.
Nyitvatartasi idd: szerda—-péntek: 10.00-18.00 dra, szombat 10.00-16.00 dra
Unnepélyes megnyitd: szeptember 7. 11.00 dra

A kidllitas a korabbi évekhez viszonyitottan nagyobb és még gazdagabb szakmai élményt fog jelenteni a latogatoknak. Az idén
elGszor azsiai (kinai) kidllitd is lesz.

A cégek sok Gjdonsdgot hoznak, termékbemutatokat fognak tartani, igy a latogatoknak érdemes tobb napos soproni tartoz-
kodast betervezni.

Ajanlatos a célirainyos vasdrlatogatas. Aki elGre eltervezi, hogy milyen céllal jon, illetve mely cégeket akar meglatogatni, az
hatékonyabban téltheti el az erre szant id6t. Ennek érdekében javasoljuk, tekintsék meg a rendezvény honlapjét, ahol nagyon
sok informacio talalhatd. Lathato a kiallitas teljes teriilete, a kiallitok elhelyezése és a kiallitok névsora, elérhetdsége is és az
itt bemutatando termékek listaja is. www.ligno-novum.hu vagy www.wood-tech.hu.

Emellett a helyszinen is — az ot latogatdi bejaratnal — a konnyebb eligazodést célz6 szérdlapokkal is segitjiik majd Ondket. In-
formacids standjaink is a latogaték rendelkezésére allnak majd.

Onok akar vasarlasi, akar tajékozodas céljabol érkeznek, jol jarnak. Az arverseny eldnyeit most jobban kihasznalhatjék, a nap-
rakész informacid pedig mindig fontos és altala pénz, idd, stb. takarithatd meg.

A rendezvény szakmai programjat a szovetségek szervezik, az eldadasokrol, egyéb rendezvényekrdl 6k is adnak felvilagositast.

A kiallitas parkolasi gondjain segit a kozelben Iévé Sopron Plaza parkol6ja, jovére pedig a kozelebb épild iizlethaz jelentds
parkolGszdma is.

Tisztelt Latogatok! 3 X
Sopron szeretettel varja Ondket ! Az egész varos szivébe zarta a rendezvény résztvevdit, szereti azt a hangulatot, amit Onok
teremtenek a varosban. Mindezek utan taldn batran javasolhatjuk, hogy j6jienek el Sopronba, mert érdemes, mert kihagyha-
tatlan az évenként nagy talalkozas.

Viasarigazgatdosag
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