A-p Kepecmewu B., 0-p Iazons X.: BPEN, BBI3BAHHBIA PAHHHUM 3AMOPO3KOM B CMEUIAH-
HOM HACAWIAEHHWH AKALIMHU BEJIOH

'Pasnmmoe, NATHNETREE Haca)kaenne axauuu Genoit ¢ MPUMECHIO TOMOJASA HACTYTMBIUMM B cepenuHe Olﬂ'ﬁlﬁpﬂ'
PAHHHM 3aMOPO3KOM ObUIO MOYTH NMONHOCTBIO YHHYTOMEHO., TKAHH cTBONA OTMEPJIM I'IaBHBIM 06pasom BOKpYTF

- noberos, OTMepluan KOpa B PE3yILTATE POCTA MOSMHEE PACKPLIIACKH, @ APEBeCHHA 00HaXKHNack. Axauua Genas W
. Tononk poGycTa NOBpeAanHch CXOAHbBIM 00pagoM. Axkauuio Genyvio uenecoodpasHo BeIpYOHTbL Ha NMeHb, YTOGH!

0H& BO300HOBMIIACE € OTIPLICKOB, & TONO/b HY)KHO TIOIHOCTRIO BHIPYOUTh, IMonobHas 0nacHoCTh Bpea MOYKET
CHHM(EHA BaHIANKOH aKalMeBbIX HACAM/IEHHI ¢ PHUMECHI0 COCHBI 0OLIKHOBEHHOH HIH NMPHMEHEHHEM MeHee
YYBCTBHTENEHEIX PA3HOBHAHOCTEH aKauHH Getol.

Dr. Kereszlesi, B.—dr. Pagony, H.: DAMAGES CAUSED BY EARLY FROSTS IN ACACIA FORESTS

MIXED WITH POPLARS

An early frost on the middle of October caused very heavy damages in a five-year, smooth land Acacia

forest mixed with poplars. Above all the tissues around the buds were heavy damaged. Later on the bark
‘opened and the hartwood became free. The same damage was to be seen as well on the Acacia-trees as on the

Robusta poplar-trees. The poplar must be harvested, the Acacia must be cut back to recover from tiller.
These damages could be restricted by afforesting Acacia mixed with conifers, or Acacia — varieties less sen-
sible against frost.

616.28—008.1:634.0.323
MOTORFURESZKEZELOK
ES TRAKTORVEZETOK
HALLASKAROSODASA —
b ZA) ES VIBRACIO
latvdn  EGYUTTHATASA*

A zaj, intenzitdsatdl fliggéen, magatartdsbeli (psychés), atmeneti (fiziol6gias)
és maradandé (pathologias, koros) valtozasokat okoz az emberi szervezet mi-
kodéséhen. Ezeket a valtozdsokat dsszefoglalé néven, egylittesen zajartalomrnak
nevezziik. Sziikebb értelemben zajartalom alatt a zaj okozta hallasromldst ért-
juk. Jelen esetben csak errdl lesz szo.

Huzamos zajban tartézkodds utdn hallasunk ,romlik”, amely a zajexpozicid

(zajban eltoltott id6) megszlinte utan fokozatosan elmulik és eredeti halloké-

pességiink visszatér. Ezt az 4allapotot dimeneti hallaskiiszobemelkedésnek ne-
vezziik. Ha a hallaskiiszobemelkedés nem alakul vissza, akkor maradandd, zaj

- okozta hallaskarosodasrol beszéliink.

Egyes erdészeti munkak kozben (fadontés, traktorral szallitds stb.) olyan zaj
keletkezik, amely meghaladja az Altalanos Balesetelharité és Egészségvéds
Ovérendszabalyban a napi 8 é6rai munka mellett megengedett zajszintet és gy
itt is fennall a hallaskarosodas veszélye. Ezen munkdk kapesén a zajjal egylitt
altalaban vibréacid is van.

Vizsgalatunkban arra kértlink valaszt, hogy befolydsolja-e az egyiittes zaj-
expozicio és vibrdcid a halldaskdrosodds kialakuldsdnak dinamizmusdt.

A vizsgalatok kiindulési alapja egyrészt az egyenld energia elv, az, hogy azo-
nos expozicié ugyanakkora halldskdrosoddst eredményez, masrészt a mara-

dandd és az dtmeneti kdrosodds kézott 10 éves expozicié mellett fenndllé osz-

szefiiggés, az, hogy egészséges fiatalokon az egynapi zajexpozici6 megsziinte
utan 2 perccel mért atmeneti hallaskiiszobemelkedés egyenlé a 10 éves expozi-
ci6 okozta atlagos maradandé zaj okozta hallaskarosodassal.

* Ez a kozlemény csupin ismertetése a szerzének ilyen cim alatt az ERDESZETI
KUTATASOK 1973. évi kiadvdnydban megjelend tanulmanydnak. A targy irdnti rend-
kiviii érdeklfdésre tekintettel adjuk ilyen formén kizre, Referdlta: Jérome R.
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A felvetett kérdés elbirélhatéséga érdekében a vizsgalatra kerﬁlt traktor-

tok alapjrin a fenti kiindulasi alap—principium igazolt. Igy a vizsgélatba felvett
dolgozok csoportositisa a kévetkez6:
1. Trastorvezet6k zajexpozicioval és egyideji 10 Hz koriili vibracidval, kont=
rolljuk azonos zajexpozicioju butoripari dolgozok. ‘
2. Contra-Stihl motorflirészkezel6k zajexpozicidval és egyideji 150—350 Hz
kozotti vibracidéval, kontrolljuk azonos zajexpozicidju sziévodei dolgozdk. 3
3. Klinikailag igazoltan vibraciés artalomban (mozgasszervi és érelvaltozas =
= Raynaud syndroma) szenvedd6 fakitermelék, kontrolljuk ,.egészséges” faki-
ternieldk.
A traktorvezetdk, a fakitermel6k és butoripari dolgozok ugyanazon erdé-
gazdasig dolgozoi a févaros kozelében, azonos foldrajzi teriileten, a szévodei
dolgozok egy f6varosi tizem dolgozoi.

A VIZSGALAT ]

A zajexpoziciot zajmérési elbirds szerint az egyenlé energia elv alapjan haté-
roztuk meg. Ehhez kiilonb6z6 munkaciklusokban a zajt az elSirdsnak megfe-
lel6 ideig a munkahelyeken dolgozok fiilmagassigdban magneses szalagra rog-
zitettiik. A maéagneses szalagra val6 rogzitéshez preciziés zajszintmérdét és hor-
dozhaté mérdé magnetofont hasznaltunk. A méagneses szalagra rogzitett zajt la-
boratériumban analizdltuk és matematikai médszerekkel értékeltiik.

Az egyenértékii zajszint
fadontésben 96-—100 dBA kozott
traktoroknadl 90— 98 dBA kozott
faipari tizemben 90— 98 dBA kozott
szivéuzemben 97—-101 dBA kozott

a munka fazisatol és a mérés helyétdl fliggéen valtozik. .

A hallasvizsgalatok ,,siiket” szobdban torténtek, 16 drdval az utolsé zajem-‘.
pozicié utdn.

Az értékelésben csak olyan dolgozok audiogramjai (jobb fiil) szerepeltek,
akiknek a betegségre vonatkozé elézmények és flilészeti vizsgdlat alapjan a
halldskarosoddsa nagy valdsziniiséggel csupan munkahelye zajbehatasdra jott
létre.

1 A VIZSGALATI EREDMENYEK J

Megallapithaté volt, hogy mind a traktorosok, mind a fadénték halldsvesz-
tesége a magas frekvencidkban nagyobb a kontrollokénal, masrészt, hogy a
traktorosoknal és a fadontéknél a mélyfrekvencidban (250 Hz—1 kHz kozott)
a hallaskuszob alacsonyabb a megszokottnal. !

A hallaskiiszobok ilyetén valé kialakuldsinak nyomon kévetéséhez a za]ex-
pozicié mellett a kévetkezékben az expozicios idé fliggvényében is Gsszehason-:
litottuk a traktorosok és a butoripari dolgozék 1—4, 5—14 és 15—24 év ex-
poziciés id6k melletti atlagos hallaskiiszébeit. E szerint a kontrolloknal érveé-
nyesiil az egyenlé energia elv és ennek megfeleléen az expoziciés idé noveke-
désével emelkedik a hallaskiiszéb. A fakitermel6knél ez nem figyelhetd
s6t eliité modon az expozicios idé novekedésével a mar kialakult hallaskéro-
sodasban alig van valtozas a 2 kHz és 8 kHz kozott. Viszont megallapithato a
fakitermel6knél is a 250 Hz—1 kHz kozott az alacsonyabb halldskiiszéb.
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A kovetkezékben a 10 éves expoziciondl 4 kHz-en az atmeneti és a mara-
~ dandoé hallaskarosodds kozott ma elfogadott osszefliggést tettitk vizsgalat tér-
gyavd. Ennek soran megdllapithaté volt, hogy az egyenlé energia principium
elfogadhaté a kontrollok (butoripari dolgozok és szovok) viszonylatdban, de
- mar nem érvényes a traktorosok és a kitermeldk esetében, és hasonlé a helyzet
az azonos zajexpozicioknal a kontrollok és a hozzdjuk tartozé csoportok Ossze-
vetésekor. A faddntdlk és a traktorosok esetében a mért értékek meghaladtdk
@ szdmitott értélceket.

Végezetiil klinikailag megallapitott vibraciés artalomban (mozgasszervi és
érelvaltozas) szenvedd motorflirészkezeldk audiogramjait osszehasonlitotiuk
egészséges, vellk azonos expoziciés ideji motorfiirészkezel6k hallasgérbéivel.
A csak mozgasszervi artalomban szenvedék hallaskérosoddsa megegyezik az
Legészségesek”-ével, Ezzel szemben az érkdrosodottak (Raynaud syndroma)
hallésvesztesége 3—6 kHz-en minden esetben nagyobb az egészségesekénél.

Az elmondottak alapjin jogosan dllithatjuk, hogy a vibrdcié és a zaj egyiit-
tes hatdsa a zajtol eltéré mdédon befolydsolja a halliskdrosodds dinamizmusdt.

| MEGBESZELES

A hang altaldban légvezetés utjan éri el a bels6filet és igy a jelenlegi al-
{aldnos vélemény szerint a testrezgések szerepe mdésodlagos a hallaskarosodas
létrejottében. Mérések bizonyitjdk, hogy tisztdn csontvezetés utjan is kifejlé-
dik hangartalom. Allatkisérletes vizsgalatok igazoltdk, hogy a testrezgések és
a zaj egylittes hatdsa fokozott a fiilcsiga felsé tekervényein a mély hangoknak
megfelelen, szemben a tiszta zaj okozta anatémiai véltozéssal. Jelen vizsga-
lataink az allatkisérletes adatokat emberen igazoljék.

A vizsgalatokbol kétségkiviil megallapithatd, hogy a vibrdciénak a zajjal
eqyiitt hatvae fokozé hatdsa van, amely a vibracié tartoményatél fliggéen kii-
16nboz6 modon befolyédsolja a halldskédrosodas dinamizmusat. A nem hallhaté
tartomanyba esé vibracié (traktorvezetfk) karositja egyrészt a hallast a mély-
frekvenciikon (250 Hz—1 kHz), masrészt a magas frekvencidkon (3—6 kHz)
az expoziciés id6 emelkedésével novekvs, de a kontrollhoz viszonyitottan na-
gyobb kiiszébemelkedést okoz. A hallhaté tartomdnyba esé vibrdcié (fadontés
125—350 Hz) ugyancsak kdrositja a mélyhangok tartomdnydt, de a magas han-
gok teriiletén létrehozott kdrosodds is nagyobb, mint a kontrollokndl, azzal a
megszoritdssal, hogy itt mdr 1—4 éves expozicié alatt kialakul a kdrosodds,
amely az expozicios id6 emelkedésével alig valtozik. A Raynaud-syndromds
betegeknél a fokozd hatds még kifejezettebb.

Az elmondottak bizonyitjdk, hogy a hallaskéarosodas dinamizmusaban létre-
jott valtozas a traktorosok és a fakitermeldk esetében a vibricié és a zaj egyiit-
tes hatdsdra jon létre, Ez sziikségessé teszi a nagyobb koriiltekintést a munké-
ba allitdskor és a régi dolgozdk fokozott ellendrzését — a nagyobb veszélye-
zettség miatt — ezekben a munkakorokben.

Png'i‘pogu}-' mep H.: IOBPEXIIEHHE CJIIYXA ¥ MEXAHH3ATOPOB MOTOPHbIX MK 1 TPAKTO-

IMpu M3YUEHHHM BpERa OT WIYMa Ha MEXAHWSATOPAX MOTOPHLIX ITHJI M TPAKTOPHCTAX M COTMOCTABICHHMH HX €
paboTHUKAMH, TIONBEPTHYTEIMHM CXO[HOMY LIVYMY, HO ¥ KOTOPHIX IUVM HE COMPOBOMCAANCA BuOGpaumels, vcra-
HOBJIEHO, 4TO BUOpaLHA, NEHCTBYIOIAR COBMECTHO C IU¥YMOM, HMEET YCHIMBaomee nefictere. Beuny Toro, uto B
ATHX [ABYX NO/DKHOCTAX STH BUALI BPEAa COMYTCTBYIOT IPVI JAPYIY, NpPH NOCTYIUIEHHH HA paboty TpeGverca
GONBINEH NPE/IYCMOTPHTENIBLHOCTH, d CTAPEIX PaGOTHHKOB CIIEAY €T KOHTPOIMPOBATE B TOBLIIIEHHON MepE.

Dr. Pintér, I.: HEARING DEFECTS OF MOTOR-SAW OPERATORS AND OF TRACTOR-DRIVERS

Studying the effect of noise by motor-saw operators and by tractor-drivers it was stated, that the effect
Increased in the case of vibration, As such injuries are inevitable in these spheres, an increased care must be
taken in controlling the old workers and by setting in work the new ones.
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