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Novényi kolcsonhatasok — az allelopatia

A novények egymdsra gyakorolt karos ha-
tasaira mar az 6korban is felfigyeltek, koz-
ismert példija ennek a kozonséges diod
(Juglans regia), amelynek drnyéka Plinius
Secundus szerint (i. sz. 1. sz.) egyarant ka-
ros emberre és novényre. Lippai Janos az
1664-ben irt ,Posoni kert” cimd munkaja-
ban mir tandcsokat is ad, mely novényeket
nem szabad egymas kozelébe ultetni. A diod
arnyékarol 6 is Pliniushoz hasonloan ir: ,a
Di6 fanak nehéz, s-artalmas az ember fejé-
nek, és mind azoknak a fiknak, a melyek
alatta, vagy kozel vannak hozza. Azért jobb
Gtet maganossan ultetni, és kozonségesen
az Gt-félen, a hol nem sok kart tehet; mert
arnyéka is olly mérges annak, hogy semmi
vetemény, vagy fa, nem ndéhet-alatta, meg
mellette is. De kivalt-képpen, természet-
szerént-valo ellensége néki a Tolgy-fa;
azért, nem kel ezt hozza tltetni..”.

A kozonséges didnak valdban olyan
jelentGs a novényfajok novekedését és
fejlodéset gatlo, un. allelopatikus hatdsa,
hogy a hatasért felelGs vegytiletéhez, a
juglonhoz viszonyitva allapitjdk meg mds
novényfajok allelopatikus potencialjat.
Magat az allelopatia kifejezést elGszor
Molisch, bécsi novényélettan-professzor
alkalmazza 1937-ben, azéta azonban a fo-
galom szamos jelentésvaltozason ment
keresztiil. Ma tdgabb értelemben az
allelopatia fogalmat nemcsak novények,
hanem mikroorganizmusok és gombak
kozotti kolesdnhatdasokra is alkalmazzuk,
megnyilvanulasanak tulajdonitjuk példaul
a fokhagyma (Allium sativum) vagy az
ecsetpenészek (Penicillium spp.) baktéri-
umolé hatasat is. Az allelopatikus hatas
novényfajonként, azok morfologiai és fi-
ziologiai jellemz&inek koszonhetGen
masként jelentkezik, de eltérs koncentra-
cioban ugyanaz a vegytilet serkents vagy
gatlo hatast is kivalthat. Ilyen vegytlet
példaul a novényi hormonok kozott az
auxin, amely kis mennyiségben noveke-
dést serkentd, nagy mennyiségben azon-
ban novekedést gatld hatasu.

Az allelopatikus hatdsok kozil talan a
legismertebb a csirazast gatlo hatds, de csi-
razast késleltets, vagy akar a gyokérnove-
kedést késleltetd hatds is ugyanilyen
elényos lehet az allelopatikus hatdst no-
vény szamara, hiszen a masik névényfaj no-
vekedésének késleltetésével olyan jelentSs
magassagi novekedést vagy kiterjedt gyo-
kérzetet érhet el, amellyel nagyobb elény-
hoz jut ,vetélytarsaival” szemben. Az
allelopatikus vegytiletek (=allelopatikum,
allelokemikdlia) befolydsolhatjdk a talaj
mikroorganizmusainak mukodését, ezaltal
kozvetve hatnak a masik novényfajra, pél-
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daul megakadalyozhatjadk annak nitrogén-
kotését. Az allelopatia megnyilvanulasanak
komplexitasat tapasztalhatjuk a dugldsz-
fenyS (Pseudotsuga menziesii) esetén,
amelynek Ujratelepitését a talajban léve
allelopatikus hatdst baktériumok megaka-
dalyozhatjak azaltal, hogy gatoljak a fenyd
gyokérkapcsolt gombdinak, a husbarna
pénzecskegombinak (Laccaria laccata) és
a zsemleszind fakdgombanak (Hebeloma
crustuliniforme) a szaporodasat. Szintén in-
direkt hatasra utal a balzsamos nyar (Popu-
lus balsamifera) és a fekete dio6 (Juglans
nigra) mellé Ultetett mézgas égerek (Alnus
glutinosa) néhany éven beluli pusztulasa,
ugyanis az elébbi két fafajpol szarmazo ve-
gytletek negativan befolyasoljadk az éger
nitrogénkoté sugargombajat (Frankia sp.),
emellett a fekete dio juglonja kozvetlentil is
hatraltaia a mézgds éger novekedését és
fejlédését. Az allelopatikus hatas akadalyoz-
hatja az Gjraerddsulést €s a természetes fel-
Gjulast is, sok esetben az aljndvényzetben
eldforduld lagyszaraak fejtenek ki csirazast
gatlo vagy késleltetS hatast a fas szara fajok-
kal szemben, s6t moha- és zuzmofajok
allelopatikus hatdsat is megfigyelték fas fa-
jok csiranovényeire nézve. Beigazolodott,
hogy a magas aranyvesszé (Solidago gigan-
tea) toxinjai megakadalyozzak a madarcse-
resznye (Cerasus avium) csirandvényeinek
megtelepedését, a sasharaszt (Pteridium
aquilinum) pedig gatolja az erdeifenyd
(Pinus sylvestris) és a kozonséges luc (Picea
abies) csirdzasat és novekedesét.
Allelopatikus hatdst vegytiletek egy-
arant szarmazhatnak él6 vagy elhalt nové-
nyi részbdl; a kornyezetbe parolgas, esé-
vel torténd kimosodas vagy a novény ak-
tiv kivalasztdsa altal kertilhetnek ki, illetve
a novényi részek bomldsa soran is felsza-
badulhatnak. Hatasukat az éghajlati és

id6jarasi viszonyok jelentGsen befolydsol-
hatjak: nagy esézések alkalmaval az
allelopatikus vegytiletek ki is mosodhat-
nak a talajbol, vagy koncentriciojuk a ta-
lajpan jelentGsen felhigulhat. Szaraz vi-
szonyok kozott az allelopatikus hatas alta-
laban markdnsabban jelentkezik: Ausztra-
lia szarazabb vidékein az eukaliptuszok
illoolaja olyan erételjesen parolog, hogy a
fak kornyezetében egyes fifajok megtele-
pedését teljesen lehetetlenné teszi. Az
allelopatikus hatdstu novények altal kibo-
csatott  vegylletek mennyiségét és
min&ségét belsS (genetikai) és kiilsS (kor-
nyezeti) tényezOk egyarint meghatiroz-
zak. A talajba kertlve az allelopatikus ve-
gylletek részben megkotédnek a talaj-
szemceséken, részben pedig a talajoldatba
kertilnek. A talaj szervetlen 6sszetevSinek
és mikroorganizmusainak koszonhetGen
szamtalan atalakulason mehetnek keresz-
til, mikozben elveszithetik allelopatikus
hatasukat, de el6fordulhat, hogy azt atala-
kuldsuk utan is megérzik (1. abra).

A legtobb allelopatidval kapcsolatos
megfigyelés természetesen a mezdgaz-
dalkodds témakorébdl szarmazik, ilyen
példaul részben a talajuntsag jelensége,
de szamos gyomnovény takarmanynoveé-
nyekkel szembeni allelopatikus hatdsa is
ismert. A gyomnovények és haszonnoveé-
nyek kozotti allelopatikus kapcsolat rég-
Ota kedvelt és sokak altal kutatott téma, a
gyomokkal szemben allelopatikus hatdsa
kultarnovények a biologiai védekezés
szelektiv és kornyezetkiméld modjat biz-
tositjak. E fajok felhasznildasa a gyomkor-
latozasban torténhet mulcsozas altal, de
ismertek allelopatikus hatdsa takarmany-
novények is: ilyen példaul a paprika
(Capsicum annuum), amelynek vegytle-
tei gatoljak a fehér libatop (Chenopodium
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1. abra: Az allelopatikus vegyletek bioszintézisét befolyasol¢ fobb tényezok
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album), a sz6ros diszndparéj (Amaran-
thus retroflexus), a fekete csucsor
(Solanum nigrum) és a landzsas utifd
(Plantago lanceolata) fejlédését. Ma mar
nemcsak allelopatikus takarmanynovény-
fajok, hanem -fajtdk is ismertek; a gyom-
szabdlyozassal kapcsolatos kutatasok cél-
kitiizései kozé napjainkban az allelo-
patikus hatdsért felelGs vegytletek izola-
lasa és a termelddéstiket befolyasolod gé-
nek meghatarozasa is hozzatartozik.

Erdei 0Okoszisztémakban jelentkezd
allelopatikus kolcsonhatas vizsgalatarol
mdr joval kevesebb hazai munka sziletett,
noha a lombkoronaszint és az aljndvényzet
kozti allelopatikus és kompeticids hatdsok
fas tarsulasokban sokkal erdteljesebben
megnyilvanulnak a fatlanokkal szemben, a
lombkorona és a gyokérzet hatalmas bio-
masszdja miatt. Nem véletlen az sem, hogy
a hazai florabol eddig ismert kb. 150
allelopatikus hatdsu fajok egyharmada fas
novény, melyek tobbsége a Fagales, a Sali-
cales, a Pinales és az Ericales rendbe tarto-
zik. Szab6 és munkatdrsai (1987) mecseki
és Mecsek kornyéki biikkosokben nyolc
domindns, lagy szarG novényfajt vizsgilva
azt tapasztaltak, hogy a vizsgalt fajokkal
torténd  kezelés az erdei novények
fejlédését nem gatolta, viszont a talaj mik-
robiologiai aktivitisit a legtobb esetben
nagymértékben serkentette. 24 tolgyerdei
faj csirdzasgatld hatdsat vizsgalta Fekete
(1974) a soktérdd salamonpecséten
(Polygonatum odoratum)laboratoriumi, és
két tarsuldsban (Orno-Quercetum, Querce-
tum petraeae-cerris) végzett terepi kisérle-
tekben. A laboratoriumi vizsgalatok tizen-
hdrom, a terepi vizsgalatok ot, illetve hat
novényfaj esetében mutattak ki csirazis-
gatl6 hatast. A laboratériumban jelentkezd
gatlo hatisok koziil azonban, szamos a te-
repi vizsgdlatok sordn nem nyilvanult meg,
a laboratériumban hatastalannak bizonyult
kezelések pedig egy kivételével a terepen
is hatastalanok voltak.

Tovabbi érdekes tény, hogy az
allelopatikus hatdsa fajok kozott mind ha-
zankban, mind pedig viligviszonylatban
igen jelentSs az adventiv fajok ardnya. A
hazai adventiv fis szara fajaink kozul bi-
zonyitott a zold juhar (Acer negundo), a
gyalogakdc (Amorpha fruticosa), a fehér
akidc (Robinia pseudoacacia), a fekete
di6 (Juglans nigra), a fehér eperfa (Morus
alba), a balvanyfa (Ailanthus altissima)
és a kései meggy (Prunus serotina)
allelopatikus hatasa. A felsorolt adventiv
fajok kozil a balvanyfa allelopatikus hata-
sa mind laboratériumban, mind pedig a
természetben is megnyilvanul. A faj leve-
lének alkoholos kivonataval torténd keze-
lés a vizsgalt harmincot nyitvatermd €s ti-
zenegy zarvatermd kozil egy kivételével
mindegyik faj gyors hervadasat okozta, a
megvagott szarfelilet kezelésével szem-

ben csupan a Fraxinus americana bizo-
nyult ellendllonak. A csirazdsgatld hatas
noveényi szervenként és fejlédési fazison-
ként is kulonbségeket mutathat. A bal-
vanyfa esetén legerGsebb a kéreg, kiilo-
nosen a gyokér kérgének csirazdsgatlo
hatdsa, ezt koveti a leveleké, majd a fa-
testbl készilt kivonaté. A levélkék
csirdzasgatlo hatasa tavasszal, lombfaka-
daskor a legnagyobb, a kéregé kozvetle-
nil a levelek kifakaddsa el6tt. A gyokér-
kéreg-kivonat tveghdzi alkalmazasa
olyan erés gyomirto hatdssal jart, hogy ab-
bol természetes gyomirtd szer kifejleszté-
sének gondolata is felmerdlt. A balvianyfa
egyedek kortli talaj szintén nagy mennyi-
ségben tartalmaz toxikus anyagokat, ezért
nem véletlen, hogy a bdlvinyfadlloma-
nyokban lasst szukcesszio €s szegényes
vegetacio figyelhetS meg.

A lombhullaté erddk fafajainak az alj-
novényzet mintizatara gyakorolt jelentSs
hatasat Missouri allamban végzett kutata-
sok is alatimasztottak. A terepen és labo-
ratériumban végzett vizsgalatok bebizo-
nyitottak, hogy a fafajok avarjanak lebom-
lasakor olyan vegytletek keletkeznek,
amelyek tobb lagy szaru fajra nézve gatlo
hatastak. Az allelopatikus kolcsonhata-
sok szerepe a vigasteriletek mintdzata-
nak kialakitisiban is meghatarozo lehet.
Csontos (1994) cseres-tolgyesek vagast
kovetS szukcesszidjat vizsgalva a ,szelek-
talo foltok” hipotézisében feltételezte,
hogy a vagasteriileten monodomindns
foltokat kialakitd novényfajok dllomanya-
ibol allelopatikus hatds miatt szorulnak ki
a vagasteriilet mas pontjain el6fordulo
egyes fajok. A vizsgilat eredményeként
beigazoloédott a nagy cickafark (Achillea
distans) és a pokhalos imola (Centaurea
stenolepis) allomanyaibol kiszoruld ho-
lyagos habszegfl (Silene vulgaris) csira-
zasi szazalékanak és gyokérhossz-nove-
kedésének csokkenése az el6bbi két
novénybdl késziilt kivonat hatdsara.

Az allelopatikus potenciidl meglétérdl
viszonylag egyszerd laboratoriumi vizsga-
lat soran is meggySzSdhetiink. A csirdzas-
gatlo, illetve késleltetd hatas tesztelésére
elGszor célszerd olyan tesztnovényeket
valasztanunk, amelynek magjai gyorsan és
kozel 100 szdzalékosan csiraznak, ilyen
példaul a fehér mustar (Sinapis alba). A
mustarmagokat az ismeretlen allelo-
patikus hatast novény szdritott hajtasabol
készitett vizes kivonattal 6ntozziik, majd a
mustirmagok csirazasi szazalékat ossze-
hasonlitjuk a kontrollként bedllitott, vizzel
ontdozott mustarmagok csirdzasi szazaléka-
val. Ezt a modszert alkalmazva példaul az
amerikai-kéris-kivonattal ont6zott mustar-
magok esetén 72%, a gyalogakac-kivonat-
tal 6ntozott magvak esetén csupan 50%-0s
csirdzast tapasztalhatunk. Az allelopatikus
potencidal meglétét ezutin célszerd az
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allelopatikus hatdst novényfaj élchelyén
el6fordulé mas fajokon is tesztelni, a labo-
ratoriumi vizsgalatok eredményeként ta-
pasztalt allelo-patikus hatast pedig tiveg-
hazi és szabadfoldi kisérletekben tovabb
vizsgalni.

Az allelopatia megnyilvanulasinak
komplexitisa €s a gyakorlati alkalmazha-
tosiganak nehézségei miatt az allelo-
patikus novényfajok kedvezS hatasait
csak ritkdn €s szorvanyosan hasznaljak fel
az erdészetekben, erre vonatkozo példa-
kat elsGsorban kulfoldon talalunk. Ameri-
kaban egyes lombhullatoé fafajok terjedé-
sének megakaddlyozasara kilonbozé
lagy szara fajokat [veres csenkesz (Festu-
ca rubra), tarka koronafirt (Coronilla va-
ria), szarvaskerep (Lotus corniculatus),
csomos ebir (Dactylis glomerata)] vetet-
tek az aljnovényzetbe. A legkedvezSbb
eredményt a csomos ebir vetését kove-
téen tapasztaltdk, bar ebben a kisérletben
az allelopdtia mellett a kompeticios hatas
megnyilvanulasat sem zarhatjuk ki. Masik
vizsgalatban, a talajban 1évé allelopatikus
vegytiletek mennyiségét az aljndvényzet
allelopatikus hatasu fajainak irtasaval pro-
baltak csokkenteni, ezaltal elGsegitették
egyes feny6fajok magoncainak noveke-
dését. Jobidon és munkatarsai (1989) a
malna (Rubus idaeus) terjedésének meg-
akadalyozasara arpa-, zab- és buzaszal-
mat kevertek a foldbe, ez csokkentette a
malna novekedését, ugyanakkor a Picea
mariana magoncaira kedvezS hatassal
volt. Allelopatikus hatdsnak kitett fafaja-
ink novekedését és fejlédését a megfelels
mikorrhiza partnerrel torténd beoltdssal is
elésegithetjik, kivdlasztva az allelo-
patikus vegytlettel szemben rezisztens
gombapartnert, amely mintegy ,megszi-
ri” a talajban 1évé karos vegytleteket. Ez-
zel kapcsolatos vizsgalatok mar ismerete-
sek, de még hosszu idére van sziikség ah-
hoz, hogy az ilyen modon kezelt facseme-
ték a piacokon széles korben kaphatok
legyenek.

Az allelopatikus kapcsolatok szerepe
bizonyos esetekben az abiotikus kornye-
zeti tényezokkel egyenrangunak tekint-
hetS, mas esetben azonban kevésbé mar-
kansan nyilvanul meg; mindenestre, a mas
novényfajokra, gombidkra vagy mikroor-
ganizmusokra gyakorolt hatis donté fon-
tossagu adaptiv tulajdonsag lehet a noveé-
nyek megtelepedése, fennmaraddsa és
terjedése szempontjabol, az allelopatikus
hatasa vegytiletek pedig szelektivitisuk és
gyors lebomldsuk miatt a gyomkorlatozas
kornyezetkimélbb modjat biztosithatjak.
A téma aktualitasat jol jelzi az 1996 ota
megrendezett  Allelopatids Vilagkong-
resszus €s a hazai és kulfoldi szakiroda-
lomban megjelent szimos szakcikk, ame-
lyek e rovid osszefoglald megirdsit is
nagyban elGsegitették.
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